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Efekty ksztalcenia

Tresci

Kryteria weryfikacji

Wymagania edukacyjne

HGT.12.2.5.
okresla role
sktadnikéw
pokarmowych i

ich wptyw na
organizm cztowieka

® pojecia wstepne

¢ weglowodany—
charakterystyka,
rola,
wystepowanie.

ttuszcz —
charakterystyka,
rola,
wystepowanie.

biatka —
charakterystyka,
wystepowanie,
rola.

HGT.12.2.5.1) opisuje sktadniki
pokarmowe

HGT.12.2.5.2) analizuje wplyw
sktadnikéw odzywczych na organizm
cztowieka oraz na kompozycje dan

a) oceng celujacy otrzymuje uczen,
ktory:

- opanowat peten zakres zagadnien
okreslony programem zaje¢ 100-
90%

- potrafi zastosowa¢ posiadang
wiedze do rozwiazywania zadan i
problemow,

- samodzielnie i twérczo rozwija
wlasne uzdolnienia, a jego wiedza
jest usystematyzowana,

b) ocene bardzo dobry otrzymuje
uczen, ktory:

- opanowat peten zakres zagadnien
okreslony programem zaj¢¢ 89-80%
- potrafi zastosowa¢ posiadana
wiedz¢ do rozwigzywania zadan i
problemow,

- diagnozuje, samodzielnie planuje i
wykonuje okreslone zadania
teoretyczne,

¢) oceng dobry otrzymuje uczen,
ktory:

- opanowat wigkszo$¢ materialu
programowego 70- 79% oraz
umiej¢tnosei postugiwania sig
wiadomosciami wedtug podanych
mu uprzednio wzorcow,

- samodzielnie rozwigzuje typowe
zadania teoretyczne,

d) ocene dostateczny otrzymuje
uczen, ktory:

- opanowat wiadomosci na poziomie
podstawowym 69-60%,

- formutuje wnioski i spostrzezenia
wynikajace z analizy typowych
zadan o $rednim stopniu trudnosci,

- potrafi zastosowa¢ wiadomosci dla
celow teoretycznych z pomoca
nauczyciela.

e) oceng dopuszczajacy otrzymuje
uczen, ktory:

- posiada konieczne i niezbgdne
wiadomosci i umiejgtnoscei, stabo
rozumie tresci programowe, ale
opanowat przynajmniej 50-59 %
wiadomosci okreslonych podstawa
programowg i przyjetymi normami,
- probuje formutowaé wnioski i
spostrzezenia wynikajace z analizy
typowych zadan o najprostszym
stopniu trudnosci,

- potrafi przy pomocy nauczyciela
rozwiazywac problemy 0
najprostszym stopniu trudnosci.

f) ocene niedostateczny otrzymuje
uczen, u ktorego:




- wystepuje razgcy brak wiadomosci
programowych,

- wystepuje catkowita
nieumiejetnos¢ stosowania zdobytej
wiedzy, a uczen nie jest w stanie,
nawet przy nauczyciela wykonaé
zadan o niewielkim elementarnym
stopniu trudnosci,




